Shias - Judo - Team Koelne.V.

Trainingszeiten Sommer u. Winter

Trainingszeiten: Sommer

Dienstag von 17:30 bis 19:00 Uhr Halle - Lustheiderstr. 43 / 51103 Kéln Vingst ab U089
Dienstag von 19:00 bis 20:30 Uhr ab U17

(Nur internes Training Kantstr.)
Dienstag von 17:30 bis 19:00 Uhr Halle - unten - Kantstr. 3 / 51103 Kéln Kalk ab U09
Dienstag von 19:00 bis 20:30 Uhr Halle - unten - Kantstr. 3 / 51103 Kéln Kalk ab U15

Dienstag nur Kader | Sporthochschule Kéln Olympia Stitzpunkt BLZ ) U15 U18 und U21

Mittwoch von 17:30 bis 19:00 Uhr Halle - Lustheiderstr. 43 / 51103 Koln Vingst ab U09
Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr ab U17

(Nur internes Training Kantstr.)
Mittwoch von 17:30 bis 19:00 Uhr Halle - unten - Kantstr. 3 f 51103 Kéln Kalk ab U09
Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr Halle - unten - Kantstr. 3 f 51103 Kdln Kalk ab U15

Donnerstag nur Kader | Sporthochschule Koln Glympia Stiitzpunkt BLZ ) U15 U18 und U21

Freitag von 17:30 bis 19:00 Uhr Halle - Lustheiderstr. 43 [ 51103 Koln Vingst ab U11
Freitag von 19:00 bis 20:30 Uhr ab U18

Samstag von 11:00 bis 13:00 Uhr Halle - Lustheiderstr. 43 / 51103 Koln Vingst fiir alle

Sonntag 11:00 bis 13:00 Uhr Anfanger u. Fortgeschrittene freies Training BLZ. + ( KADER )

Trainingszeiten : Winter.

Dienstag von 17:30 bis 19:00 Halle - Lustheiderstr. 43 / 51103 Koln Vingst ab U09
Dienstag von 19:00 bis 20:30 Halle - Lustheiderstr. 43 / 51103 Koln Vingst ab U15

(Nur internes Training Kantstr.)
Dienstag von 17:30 bis 19:00 Uhr Halle - unten - Kantstr. 3 / 51103 Kéln Kalk ab U09
Dienstag von 19:00 bis 20:30 Uhr Halle - unten - Kantstr. 3 / 51103 K&ln Kalk ab U15

Mittwoch von 17:30 bis 19:00 Uhr Halle - unten - Kantstr. 3 f 51103 Kéln Kalk ab U09
Mittwoch von 19:00 bis 20:30 Uhr Halle - unten - Kantstr. 3 f 51103 Kéln Kalk ab U15

Donnerstag nur Kader | Sporthochschule Koln Olympia Stiitzpunkt BLZ ) U15, U118, U21
Samstag von 11:00 bis 13:00 Uhr Halle - Lustheiderstr. 43 / 51103 Ké&ln Vingst fiir alle

Sonntag 11:00 bis 13:00 Uhr Anfanger u. Fortgeschrittene freies Training BLZ. + | KADER )

Shiai-Judo-Team Kéln e.V. 2010 Vorstand lhre Ansprechpartner
Geschaftsstelle: Geschaftsfiihrer und

Michael Pricken 1. Worsitzender Michael Pricken Tel: 015783558064
Ridigerstr. 16 2 Vorsitzende Anita Bilic

51109 Kaln Kassenpriifer Jirgen Hemmersbach

Tel: 0221 /16915938 Jugendleitung Melina V. Pricken

Fax: 0221 /16916637 Jugendleitung Denise K. Pricken

Mail: pmichael230@gm:x.de

Web: http://shiaijjudoteam.com



